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Van lekker eten houden we alle

twaalf, en het liefst met een hele

groep bij elkaar. Daarom zijn we

dit jaar in plaats van een week-

end stappen maar eens een

keer lekker gaan gourmetten in

Restaurant Fletiomare.

Da’s wel anders dan vroeger

zonder openluchtzwembad er

bij, maar dat is in maart toch

ook maar behelpen.

Daarom zijn we de avond be-

gonnen met een zwemestafette

in het binnenbad wat geheel voor ons was gereserveerd.

Theo (ploeg A) begon met de 50 mtr vlinderslag maar moest halverwege de

strijd staken omdat zijn zwemsnorkel het begaf, iemand (van de tegenpartij

waarschijnlijk) had stopverf in zijn slurfje gedaan. Flauw hoor. Gelukkig kon

Mary het weer goed maken met haar flitsende schoolslag en finiste nipt voor

Hans (ploeg B) die dacht dat hij aan het volleyballen was: hij wilde op alle

plaatsen tegelijk in het bassin zijn, wat hem uiteraard niet in dank afgenomen

werd door Ad die op zijn hondjes de eerste 50 mtr van ploeg B in een record-

tempo afgelegd had.

Hans werd opgevolgd door Wolly die haar 50 mtr met de neusgaten dicht af-

legde. Het hoeft geen betoog dat dit niet vlot ging, maar haar directe tegen-

stander kwam ook niet vooruit daar Tommy dacht dat hij met een postronde

bezig was en al wandelend over de bodem van het bassin ook niet echt op-

schoot.

Ans en Ria (ploeg B) lieten zien dat zij beiden in een uistekende vorm steken

en finishten neus aan neus, elkaar geen duimbreedte toegevende. (Bij nader

inzien was het Ans niet die zwom, want zij was ziek deze avond, dus kan ze

er ook niet zijn geweest...)

Riet en Niek moesten tegen elkaar zwemmen (zo geloot) en deden of ze in een

sjoelbak bezig waren. Natuurlijk ging het snel (schijven gaan altijd flitsend
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over de baan) en ze finishten nagenoeg close aan de meet. Annie (ploeg A) en

Willem (ploeg B) moesten dus voor een overwinning zorgen maar zij waren

wijs en besloten de prijs te verdelen. Zo eindigden beide partijen op een ge-

deelde eerste plaats, wat Ad de uitspraak ontlokte dat zijn ploeg wel héél erg

weinig scorend vermogen bleek te hebben. Theo beaamde deze stelling en

vervolgens gingen ze samen als captains

aan een ferme borrel.

Nou ja, degene die ons kennen weten dat

we dit dus nooit gedaan hebben.

Maar wat dan wel?

Nou, we hadden in 2001 afgesproken dat

we eigenlijk om de twee jaar wel een

weekendje weg willen met elkaar.

2 Jaar, omdat je één jaar nodig hebt om

van zo’n weekend bij te komen. Je hoort

heel wat, je moet heel veel indrukken ver-

werken, de lachspieren weer in het gareel

komen, de buikspieren weer aangespannen worden, de portemeniks aange-

vuld en één jaar om te trainen (zie verderop) voor het weekend wat komen

gaat.

Voor 2003 zouden Ans en Annie de organisatie op zich nemen maar vanwege

allerlei omstandigheden kwam dat weekendje er niet van, maar werd het un

avondje gourmetten bij Fletiomare.

Zo gezegd, zo gedaan, dus op deze prachtige winterse avond (het stormde

behoorlijk met zware regenbuien) kwamen wij tezamen.

Eenieder was met een vervoermiddel op 4 wielen gekomen maar Riet, Niek,

Wolly en Willem waren komen lopen en sloten zich aan bij de leute die al lek-

ker aan een borrel zaten.

Ans moest deze avond verstek laten gaan want ze was niet helemaal lekker.

Dat waren er die avond wel meer maar dat had een andere oorzaak....

Na een klein kwartiertje wachten konden we aan tafel en hebben heerlijk

gegourmet met allerlei soorten vlees etc.

Ik zal geen verslag van het gourmetten op zich doen want dan komen naast

de smakelijke dingen ook wat onsmakelijke dingen op tafel. En dan wordt deze
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site direct uit de World Wide Web gehaald en dat kenne we nie hebbe…

Na een klein anderhalf uur (ongeveer 87 en halve minuut) waren de soep-

kommen, borden, pannen, schaaltjes, kruiken, flesjes, glazen, sorbets en bestek

schoon op en onze magen meer dan gevuld (ruim 125¼%).

Omdat de avond nog lang was hadden Ria en Hans ons uitgenodigd om bij

hullie nog een borrel (met wat durbij) te nemen en wat na te kletsen over het

gourmetten. Hullie huis moest toch nog worden verbouwd en geschilderd, dus

het kon nu geen kwaad als we met de club aan zouden komen waaien.

Fletiomare verlieten wij nadat we ons stevig ingepakt hadden. Nu was de

groep lopers aanzienlijk groter en al waaiende werden we bijna naar De

Meern weer terug geblazen. Alle ongewenste gassen konden op deze wijze

worden geloosd en daar zou iedereen later op de avond alleen maar profijt

van hebben. Door de massage van darm- en maagwand ontstond er weer

enige ruimte, zodat we tenminste nog wat konden nuttigen op de Manden-

makerslaan.

(met trainen bedoelen we dus dat iedereen minimaal een kilo of vijf af moeten

vallen voordat we een bijeenkomst hebben… iedereen wordt dus voorafgaand

aan een meting gewogen, ben je te zwaar dan gaat het feest niet door voor je,

ben je te licht dan mag je 2x mee voor dezelfde prijs…) Na een stevige wande-

ling kwamen we dus aan en heb-

ben ons eerst door de centrifuge

en de wringer laten halen.

Daarna kropen we lekker bij de

open haard (iets voor het nieuwe

huis, Hans?) en kregen een glas

van het meegenomen natte spul in

de hand. Om twaalf uur besloten

we dat we nog één glas zouden

nemen. Het hoeft geen betoog dat

het toen ineens heel laat was…

We maakten weer een afspraak

voor de volgende reis en dat dit

zeker in 2005 doorgang moest vinden, en dat is dan ook wel gebeurd.

Zie maar!


